Munkatevékenység

Az életvitel és gyakorlati ismeretek egyes anyagrészei a halmozottan fogyatékos sulyosabban
mozgaskorlatozott gyermekek szamara kivitelezhetetlenek. A munkatevékenység foglalkozas
tartalma, anyaga, modszerei, eszkdzei olyan egyéni megoldasok €s megsegitd stratégiak
alkalmazasat kinalja a munkara nevelés
teriiletén, amelyekkel a szocidlis és életviteli
kompetencidk eredményesebb megvaldsitasat
segiti el6. A  halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott gyermekek munkara nevelése
nagyon specidlis feltételeket igényld szakteriilet,
melynek kidolgozasa tobb évtizedes
tapasztalatok felhasznalasaval tortént. A program
alternativakat kindl a sulyosabban vagy kevésbé
sulyosan sériilt mozgasallapotu gyermekek
munkdéra neveléséhez is.

A munkatevékenység integralt modon foglalja
magédba a manipuldcio  fejlesztését, az
onkiszolgéalas ¢és kézimunka anyagat, melyhez
alapfokon = a  haztartdsi  ismeretek, a
kertgazdalkodas, a palyavalasztds idOszakaban pedig a palyaorientacio is beletartozik. A
munkatevékenység komplexitasabol adddo lehetdségeivel korrekcidos modon jarul hozzad a
halmozottan sériilt mozgaskorlatozott gyermekek habilitaciojat, illetve rehabilitaciojat segitd
elofeltételek megteremtéséhez. Eldsegiti az elemi munkaképesség kialakitdsat azokban a
munkafolyamatokban, melyeknek elvégzésére a halmozottan sériiltek adottsagaik és
korlatozottsaguk fiiggvényében képesek.

A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott gyermekeknél a sériilés komplexitdsa miatt az
esetek tobbségében olyan specidlisan Osszedllitott tananyagrendszerre van sziikség, amely
elméleti részeiben minimalis mennyiségli, a gyakorlati tevékenységek esetében pedig
egyszeriien kivitelezhetd, de szerteagazo, sokféle feladatot tartalmaz.

A munkatevékenység jellemzdi, melyek az egyenld hozzaférést és esélyeket szolgaljak:

[ Gyermekkozpontusdg (olyan feladatokat kapnak a
tanulok, melyek adottsagaiknak leginkabb megfelelnek,
elvégzésiik kozben nem sériilésiik, hanem meglévo
képességeik helyezddnek eldtérbe)

[l A tananyag adekvat kivalasztdsa (a kiilonbozo
adottsagokkal rendelkez6 gyermeknek  kiilonbozd
fejlesztési irany €s lehetdségek biztositasa)

[ Egyéni képességekhez igazodd fejlesztés (a gyengébb
képességlieck  sikerélményhez  juttatasa, a  jobb
képességliek tehetséggondozasa)

[J Prevencits, (re)habilitdcios, terapids szemlélet (a

: tervezést ¢és  munkaszervezés is jellemzi, az

adottsagokhoz igazodik, figyelembe veszi a lehetdségeket)

[ A szocializacio eldsegitése (a gyermekeket koriilvevd akadalymentesitett kdrnyezet,
sériilésspecifikus berendezések ¢€s felszerelések segitségével)

[1 Onallosagra nevelés (az egyénileg elérheté legmagasabb szintig)




[J Rugalmassag (a foglalkozasok szervezésben €s a képesség szerinti csoportositdsban)

[1 Komplexitas (a munkafolyamatok elvégeztetése kozben torténik a mozgasfejlesztés,
kommunikécio, kognitiv fejlesztés, személyiségfejlesztés, stb.)

[ Onismeret, onértékelés fejlesztése (az elkésziilt miivek, alkotasok folyamatos és
kovetkezetes értékelésével)

Specialis modszer

A munkatevékenység specialis modszere a
funkcionalis foglalkoztatds. Ennek 1ényege: specidlis
mozgéas, mozgassor, mozgasmintdk gyakorlasa
kiilonféle munkaformakkal, felhasznalva az alkotasra
szant anyagok, s azok megmunkdélidsahoz sziikséges
eszk6zok nyujtotta terapias értékeket.

A munkatevékenység olyan korrekcios jellegi
tantargy, amely mdodszereit tekintve alapvetden a
gyermekek értelmi és testi allapotat veszi figyelembe
a feladatok tervezésénél és kivitelezésénél.

A tananyagot, a kovetelményeket €s a minimalis teljesitményt nem évfolyamokra hatarozzuk
meg, mivel annak kivalasztdsa a gyermekek sériilésének stlyossdgahoz rugalmasan
alkalmazkodva torténik, s a tervezés alapja nem az évfolyam, hanem a motoros képességek. A
csoportok szervezése felsd tagozaton nem évfolyamok, a képességek alapjan torténik
(képesség szerinti csoportalkotas).

Ertékelés
Also tagozaton a gyermekek irasbeli értékelést, felsdbb évfolyamokon osztalyzatot kapnak.

Az irésbeli és osztalyzattal torténd értékelésnél is figyelembe vessziik:

a gyermekek képességeihez mért teljesitményét
fejlodését

attitlidjét a munkavégzéshez

igyekezetét, kitartasat

egylittmiikodeését a tanarral

a mar elsajatitott ismeretek alkalmazasat a gyakorlatban.
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A foglalkozasok, az alkotas, targyak sziiletése, elore 1épés az Onkiszolgalas, onellatas terén
segiti az Onértékelést és elégedettséget. A gyermekek munkdibol kiallitasokat és vasart
rendeziink évente 2 alkalommal, igy a sziilok, hozzétartozok is lathatjadk a gyermekek
fejlodéseét.

A munkatevékenység a Csillaghaz Altalanos Iskola egyik ,,J6 gyakorlata”.



